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1. Introduccion.
La Federacién Espaiiola de Kickboxing y Muaythai (FEKM), el Centro Superior de Ensefianzas
Deportivas (CSED), adscrito al Consejo Superior de Deportes (CSD) y el instituto Andaluz del
Deporte, convocan un Curso de Entrenador de Kickboxing Nivel | (formacién reglada en periodo
transitorio) en Ogijares (Granada).

2. Normativa.

La relacidon normativa de interés es la siguiente:

e Resolucién de 26 de noviembre de 2018, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, por la que se publica el plan formativo de la especialidad deportiva de
Kickboxing y Muaythai.

e Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenacion general
de las ensefianzas deportivas de régimen especial.

e Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan los aspectos curriculares,
los requisitos generales y los efectos de las actividades de formacién deportiva, a los
que se refiere la disposicion transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de 24 de
octubre.

e Disposicidn adicional duodécima del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre. por el
que se establece la ordenacién general de las ensefianzas deportivas de régimen
especial.

3. Plan formativo y estructura.

El codigo del plan formativo de la modalidad deportiva de kickboxing para el nivel | es: PF-
118KIKIO02.

Para la obtencién del Titulo de Entrenador de Kickboxing y Muaythai Nivel I, los alumnos
deberan superar cada uno de estos tres bloques:

e Bloque comun: 60 horas (a distancia).
e Bloque especifico: 65 horas (semipresencial).
e Periodo de practicas: 150 horas.

4. Requisitos de acceso.

Para poder realizar el curso se deberan acreditar tanto los requisitos de acceso generales como
los especificos.

4.1 Requisitos generales.

De acuerdo con la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, el interesado debera estar en posesién
del titulo de graduado en Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), o titulacion equivalente a
efectos de acceso, de acuerdo con lo establecido en la disposicion adicional duodécima del Real
Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenacion general de las
ensefianzas deportivas de régimen especial. También podra acceder acreditando la superacion
de la prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio o superior.
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4.2 Requisitos especificos.

Seguln la Resolucion de 26 de noviembre de 2018, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, por la que se publica el plan formativo de la especialidad deportiva de Kickboxing y
Muaythai, ademas del requisito de caracter general se debe acreditar el estar en posesién del
Cinturén Negro de 1.*" grado de Kickboxing o el 10.2 Khan de Muaythai. El mérito deportivo
debera estar acreditado por la Federacién Espafiola de Kickboxing y Muaythai.

5. Bloque comun.

5.1 Informacion general.

La organizacidn del bloque comun corresponde al CSED (Centro de Ensefianzas Deportivas). Se
imparte a distancia a través del Aula Virtual del CSED o del organismo competente equivalente
en la Comunidad Auténoma, por lo que es imprescindible que el alumno disponga al menos de:

e Un ordenador con conexidn a internet con el que poder conectarse al curso y contactar
con los profesores.

e Una cuenta de correo electrdnico.

Las areas del bloque comun son:

Carga horaria

Area Presencial | A distancia
Bases del comportamiento deportivo 20
Primeros auxilios 30
Actividad fisica adaptada y discapacidad 5
Organizacién deportiva 5
60

Para mas informacidn acerca del CSED: https://centrovirtualcsed.csd.gob.es

5.2 Lugar de realizacion de los examenes.

Los exdmenes del bloque comun, en convocatoria ordinaria y extraordinaria, se realizaran de
forma presencial en Ogijares (Granada), C/Veracruz, 1 18151 (Ayuntamiento de Ogijares).

*El lugar de realizacion de les exdmenes del Bloque Comun podra sufrir modificaciones previo aviso.

5.3 Profesorado.

El profesorado del bloque comun serd el que el CSED designe para este curso.

5.4 Fechas destacadas.

Apertura de la plataforma online 7 de septiembre de 2026
Cierre de la plataforma online 7 de noviembre 2026
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Horario de la plataforma online 24 horas
Convocatoria ordinaria 8 de noviembre de 2026
Convocatoria extraordinaria 12 de diciembre de 2027

5.5 Convalidacidn de areas del bloque comun.

Aguellos alumnos que acrediten haber finalizado las siguientes titulaciones, podran convalidar
parcial o totalmente el bloque comun:

e Licenciatura o Grado en CAFyD.

e Maestro o Grado en Primaria mencién educacioén fisica.

e TAFAD.

e Técnico en conduccion en el medio natural.

e Técnico deportivo en otra modalidad.

e Certificado de superacion del bloque comun del periodo transitorio actual.

La solicitud se presentara a través del formulario de preinscripcion, junto con la documentacion
justificativa requerida. La FEKM sera la encargada de remitirla al CSED.

5.6 Exenciones o bonificaciones en el bloque comun.

e Exencidn total:
o Los miembros de las familias numerosas de categoria especial.
o Mujeres victimas de la violencia de género, asi como sus hijos e hijas
expresamente declarados como tal.
o Personas victimas de la accion terrorista.

e Bonificacién del 50%:
o Los miembros de las familias numerosas de categoria general.
o Deportistas que acrediten estar en posesidn de la condicidn de Alto Nivel.
o Convalidacion total del bloque.

e Bonificacidn del 25%:
o Deportistas que acrediten estar en posesion de la condicion de Alto
Rendimiento.
o Convalidacidn parcial del bloque.
Las exenciones o bonificaciones habran de justificarse documentalmente durante el proceso de

preinscripcion.

6. Bloque especifico.

6.1 Informacion general.

La organizacion de la prueba de acceso y del bloque especifico corresponde a la FEKM. Este
bloque se impartird de forma semipresencial. Los exdmenes seran presenciales.
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Las areas del bloque especifico son: Carga horaria
Area Presencial A distancia
Iniciacion al Kickboxing y Muaythai, normativa y equipamiento bdsico 5
Desarrollo profesional y promocién del Kickboxing y Muaythai 5
Técnica de Kickboxing y Muaythai 7,5 7,5
Didactica del Kickboxing y Muaythai 7,5 7,5
Seguridad e higiene del Kickboxing y Muaythai 7,5 7,5
Acondicionamiento fisico | 5 5
32,5 32,5
65

Las distintas areas de conocimiento se desarrollaran segun lo previsto en el Anexo [, Plan
formativo de Kickboxing, de la Resolucién de 26 de noviembre de 2018, de la Presidencia del
Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la especialidad
deportiva de Kickboxing y Muaythai.

6.2 Lugar de realizacion.

La semipresencialidad se articula mediante la conjuncién del acceso a la plataforma virtual del
CSED https://centrovirtualcsed.csd.gob.es con la asistencia a las sesiones de fin de semana. Estas
y los exdmenes del bloque especifico se realizaran en Ogijares (Granada).

6.3 Profesorado.
El profesorado del bloque especifico sera el que la FEKM designe para este curso.

6.4 Fechas y horarios: online y presencial.

Se adjunta horario detallado de las clases en Anexo.

6.5 Compensacion de areas

Si eres deportista DAN o DAR reconocido por el CSD o por tu Comunidad Autéonoma, puedes
solicitar exencidn de realizar el drea “técnica del kickboxing y muaythai” (duracién de 15 horas).

Deberas presentar el certificado de deportista DAR o DAN, que puedes solicitar al CSD, siempre
gue cumplas con los méritos, a través de su pagina web.

Se aplicard la consideracién de «superada por compensacién» de acuerdo al plan formativo
perteneciente a la Resolucion del 15 de marzo de 2017, de la Presidencia del Consejo Superior
de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la especialidad de Kickboxing, segun se
recoge en el Anexo Il de la Resolucidn de 26 de noviembre de 2018, de la Presidencia del Consejo
Superior de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la especialidad deportiva de
Kickboxing y Muaythai.
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7. Periodo de practicas.

7.1 Informacion general.

El periodo de practicas tendra una duracidn de 150 horas (se deberan acreditar 300 horas si se
desea solicitar convalidacion).

El contenido de las practicas se desarrolla en el Anexo | del Plan formativo de Kickboxing, de la
Resolucién de 26 de noviembre de 2018, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes,
por la que se publica el plan formativo de la especialidad deportiva de Kickboxing y Muaythai.

Se realizaran tras finalizar el periodo lectivo del bloque especifico, y podra iniciarse siempre y
cuando se cumplan los siguientes requisitos:

e Que el alumno haya superado la totalidad de las areas del Bloque Especifico.
e Que el alumno haya superado la totalidad de las areas del Bloque Comun.
7.2 Lugar de realizacion.

Las practicas se realizaran en clubes afiliados a la FEKM, bajo la supervisidn y direccidon de un/una
técnico/a deportivo/a de kickboxing y muaythai titulado.

El/la alumno/a, una vez finalizado el Bloque Especifico, remitird una propuesta de practicas,
mediante correo electrénico a administracion@fekm.es, con indicacién del club afiliado,
entrenador/a y horario estimado.

7.3 Fechas.

Se dispone de un afio, una vez se finalice el bloque especifico para la realizacién de las practicas.

7.4 Convalidacion.

De manera excepcional, el periodo de practicas también podra ser acreditado por la experiencia
laboral o por méritos deportivos de la misma modalidad o especialidad deportiva que se curse,
con arreglo a lo dispuesto en el articulo 22.3 de la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero. En el
anexo VIl esta disponible el modelo para poder convalidar las practicas.

La acreditacion, por experiencia profesional, exigira la presentacién de contrato laboral o
certificacion analoga por cuenta propia, que recoja la dedicacidn profesional necesaria. En su
caso, la convalidacién por via de méritos deportivos exigira la acreditacion de la Federacion
territorial de un minimo de 300 horas de actividad con tal condicién. Esta, en todo caso, sera
valorada por la FEKM.

8. Numero de plazas.

El nimero maximo de alumnos es treinta (30).
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9. Precio del curso e informacion de pago.

El precio final maximo del curso es de 600€. Este precio maximo se alcanza con las siguientes
cuantias:

Cuota sin descuentos 120,00 €

Bloque Bonificacién parcial 25% 90,00 €
comin | Bonificacion parcial 50% 60,00 €
Exencidn total 0,00 €

Cuota sin descuentos 480,00 €

Bloque Deportistas DAR (KB o MT) 400,00 €

especifico | peportistas DAN (KB o MT) 350,00 €
Seleccion espafiola*® 0,00 €

*Se entenderd que un deportista es seleccion espafiola cuando este haya participado en un Campeonato
de Europa o del Mundo de Kickboxing (WAKO) o Muaythai (IFMA) durante el afio de publicacion de esta
circular o el afio anterior.

El método de pago es el siguiente:

Para la reserva de plaza es imprescindible el abono de la tasa de matricula: 200€.

Realizada la preinscripcion y comprobada la documentacidn aportada, los/as preinscritos/as
recibirdn informacion acerca del precio final, por correo electrénico, una vez aprobadas las

posibles exenciones o descuentos.

Los/as miembros de la Seleccién Espafiola interesados en cursar la formacién deberan solicitar
un certificado acreditativo de su condicién que sustituird al comprobante de pago en el
formulario de inscripcidn.

Una vez confirmado el importe total, y tras el pago de la matricula, el resto del importe se debera
abonar en uno o dos plazos:

e EI50 0 100% antes del inicio del Bloque Comun.

e El 50% restante, en caso de escoger fraccionamiento, antes del examen ordinario del
Bloque Comun.

Para el pago de la matricula se dispone el siguiente nimero de cuenta bancaria:
ES09 0049 2191 8021 1405 1507

con el concepto: CEDN1 GRA26 + nombre + apellidos. El justificante se afiadira en el formulario
de inscripcién del curso.

La fecha limite para renunciar al curso y recibir la devolucidn de las tasas abonadas es la fecha
limite de matriculacion. A partir de este momento conllevara la no devolucién de las tasas.
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10. Inscripciones.

El plazo de inscripcién se abrird en el momento de la publicacién de esta circular y finalizard el
3 de julio de 2025.

Se requiere la siguiente documentacién:

1. Formulario de inscripcion: https://forms.gle/DvSMQygBvwQYNg3K6

Justificante de pago a la FEKM (minimo 200€). La fecha de pago sera tenida en cuenta
para el orden de inscripcién en caso de superar el nimero de plazas.

DNI / NIE digitalizado (por las dos caras, en una sola hoja y en PDF).

Diploma de cinturén negro o 10 Khan de Muaythai (reconocido por FEKM).

Diploma de Graduado ESO, equivalente, o prueba de acceso a ciclos formativos.
Formulario, clausula de autorizacién y proteccién de datos CSED.

Clausula de autorizacién y proteccién de datos FEKM.

No v sew

No quedara confirmada la inscripcién del curso hasta que se revise toda la documentacién
presentada por el alumno y se confirme esta por medio del correo electrénico indicado en la
inscripcion.

11. Recuperacion de asignaturas.

Si un alumno suspendiera, tras la convocatoria ordinaria y extraordinaria, alguna de las
asignaturas del bloque comun y quisiera volver cursas esta asignatura deberd pagar el coste del
blogue comun integro, sin descuentos, mas un 15% de su valor.

Si un alumno suspendiera, tras la convocatoria ordinaria y extraordinaria, alguna de las
asignaturas del bloque especifico y quisiera volver cursas esta asignatura debera pagar el coste
de esa asignatura mas un 15% de su valor. El coste de la asignatura surgira del siguiente cdlculo:

(Coste del bloque especifico sin descuentos / Numero de horas total del curso) * nimero de
horas de la asignatura suspensa.

12. Otra informacion de interés.

Se informa, en cumplimiento de lo establecido en el art. 15 de la Orden ECD/158/2014 (citada
en la relacion normativa), del caracter condicional de la presente formacién, sujeta al
cumplimiento de los requisitos formales establecidos al respecto para la FEKM.

La FEKM se reserva el derecho de cambio de lugar, fecha u horario previo aviso y con antelacion
suficiente para informar a los alumnos.

Para mas informacion: administracion@fekm.es.

OQR

ESPANA

MINISTERIO
DE CULTURA
Y DEPORTE



https://forms.gle/DvSMQygBvwQYNq3K6

e

B
2

Consejo
Superior
‘\.."‘j de Deportes
San s
HORARIO DETALLADO DEL CURSO
BLOQUE ESPECIFICO BLOQUE COMUN
DIAS JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO Inicio del bloque comun: 7 de septiembre de 2026
HORARIO 26/11/2026 27/11/2026 28/11/2026 29/11/2026 Cierre de la plataforma: 7 de noviembre de 2026
9:00-10:00 Examen ordinario:8 de noviembre de 2026 (10:00 a 14:00)
10:00-11:00 Examen extraordinario: 12 de diciembre de 2026 (10:00 a 14:00)
11:00-12:00 Localizacién exdmenes Bloque Comun: Ogijares (Granada), C/Veracruz, 1 18151 (Ayuntamiento de Ogijares).
12:00-13:00 Plataforma online: https://centrovirtualcsed.csd.gob.es/login/index.php
o
5 13:00-14:00 BLOQUE ESPECIFICO
g
E 14:00-15:00 Comida Comida Comida Comida CARGA HORARIA | ONLINE PRESENCIAL
15:00-16:00 Desarrollo profesional | 5 5,0
16:00-17:00 Iniciacion al Kby MT 5 4,0
17:00-18:00 Técnica de KBy MT 15 75 6,5
18:00-19:00 Didéctica de KB Y MT 15 75 6,5
19:00-20:00 Seguridad e Higiene 15 75 6,5
20:00-21:00 Acondicionamiento fisico 10 5,0 4,0

El reparto de la carga horaria por dreas se remitiré por correo electrénico a la mayor brevedad posible

— La parte presencial del Bloque Especifico se desarrollara en Ogijares (Granada), C/Veracruz, 1 18151 (Ayuntamiento de Ogijares).

La parte online del Bloque Especifico se desarrollara a través de la misma plataforma que el bloque comin:
https://centrovirtualcsed.csd.gob.es/login/index.php

Inicio del Bloque Especifico: 9 de noviembre de de 2026

Apertura de la plataforma: 9 de noviembre de 2026

Cierre de la plataforma: 16 de enero de 2027

Examen ordinario: 16 de enero de 2027 de 10 a 15h)

Examen extraordinario:20 de febrero de 2027 (de 10 a 15h)

Exdmenes presenciales en Ogijares (Granada), C/Veracruz, 1 18151 (Ayuntamiento de Ogijares).

Las practicas se desarrollaran en el plazo de un afio desde la finalizacidn del bloque especifico
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