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Circular 4/2025 Area Técnica
13/02/2025

Primer entrenamiento abierto FEKM TATAMI 2025

Objeto.

El objeto de esta circular es informar a las federaciones territoriales, clubes,
entrenadores y deportistas interesados de un entrenamiento abierto para deportistas
en Granada y en Oviedo.

Fecha.

Este entrenamiento tendra lugar el dia 15 de marzo.
Lugar.
Se realizara en dos ubicaciones:

e En las instalaciones deportivas “El Cristo” 33006, Av. Julian Claveria, s/n, 33006
Oviedo, Asturias.
e En el Gym Koryo, calle de la Madera numero 4, 14900 Lucena, Cérdoba.

Requisitos de participacion para deportistas.

Los deportistas que quieran acudir a este entrenamiento deberan cumplir con los
siguientes requisitos:

e Estar afiliados a la FEKM con licencia en activo.

e Pertenecer a un club dado de alta.

o No tener licencia ni haberla tenido por ninguna asociacion o federacion paralela
a las reconocidas por WAKO y por la FEKM que promuevan el Kickboxing o
Muaythai.

e No tener sanciones deportivas en firme.

e Para deportistas absolutos: haber sido medallista en el Campeonato de Espaia
durante los afios 2024 o0 2023.

e Para deportistas juniors o cadetes: ser practicante de kickboxing y cumplir con
los requisitos anteriores.

La FEKM se reserva el derecho de admitir o denegar la solicitud de cualquier deportista
si, bajo el criterio deportivo de la FEKM la participacion del deportista en concreto no
fuera adecuada o, por el contrario, fuera aconsejable.
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Estructura de la sesion.
Horario Actividad
11:00-13:00 Entrenamiento de tecnificacién kickboxing (Juniors y cadetes)
13:00-16:00 Comida y descanso
16:00-18:00 Entrenamiento alto rendimiento de kickboxing (absolutos)
18:00-18:30 Cierre de sesidn y puesta en comun de ideas

La sesién de la mafana estard enfocada a los deportistas mas jévenes y buscara,
principalmente, la deteccion del talento deportivo, asi como la tecnificacion en
deportistas menores.

La segunda sesién irda enfocada a los deportistas absolutos o, en caso de que los
responsables de la concentracidn lo consideren, a deportistas juniors consolidados que
deban participar con los absolutos.

Se comunicard en tiempo y forma a todos los asistentes a qué sesién deben acudir.

Inscripcion a la sesidn.

Para poder inscribirse sera necesario enviar el anexo 1 a administracion@fekm.es antes
del dia 3 de marzo.

Coste.

El coste de esta sesidn es gratuito.

Presidente FEKM

Jesus Eguia Martin
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Nombre:

Primer apellido:

Segundo apellido:

DNI:

Fecha nacimiento:

Teléfono:

Talla camiseta:

Mejor resultado deportivo 2023
2024

Email:

Sede (Lucena u Oviedo):

Firma:
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